SIDOUTBILDNING
OPERATION

Anestesi, Operation & Intensivvard Umea

Vilkommen till Anestesi, Operation & IVA Umea: Anestesi & Operation

Varmt vilkommen till oss och din sidoutbildning inom anestesi pa NUS!

Arbetstider
e Mandag 07.30-17.15 (16.10-17.15 klinikgemensamt likarmote, om av administrativ karaktir utges i
stillet lastid for dig som g6r din sidoutbildning)
e Tisdag-Torsdag 07.30-16.15
e Fredag 07.30-15.00

Forsta dagen pa din placering

Om du aldrig varit hos oss férut: mét ledningsgruppen och avdelningsansvariga vid morgonmétet i Atriet,
malpunkt D22 ca kI 07.25. Inbjudan till relevanta Teamsmoten kommer via mail; efterféljande dagar deltar
du via Teams. Efter métet £6ljs du till admin-korridoren (D33) dér du himtar telefon, 16senord, ev
passerkort.

Om du varit hos oss férut: himta ut kuvertet p4 samma sitt enligt ovan vid D33, byt om och gi direkt till
din operationsavdelning kl 07.30. Delta i morgonmotet via Teams. Likargruppen samlas dérefter pa
respektive operationsavdelning:

Barnanestesi: bemannar alla salar dir barn under 15 4r sovs, samling i Operations 2:s fikarum
Operationsavdelning 1, A44: 1 tr ned till Op 1, morgonmote i likarexpen vid samordningen Op 1
Operationsavdelning 2, D13: kontoret vid ingangen mot rtg (mot trapphus D)
Operationsavdelning 3, A44: 1 tr upp till Op 3: samordningen/Réda rummet Op 3

Presentation pa respektive avdelning for 6vrig personal

Personalen pa operation uppskattar att veta vilka kollegor som f6r nirvarande randar sig pa vara
operationsavdelningar. Under din forsta vecka 6nskar vi att du deltar vid f6ljande morgonméte for
operationspersonalen med en kort presentation av dig sjdlv (namn, specialitet och hur linge du skall vara
pa randning):

Op 1: onsdagar k1 07.00 i Citadellen
Op 2: mandagar kl 07.35 i styrrummet Op 2
Op 3: morgonmote varje dag kl 07.25 i fikarummet Oasen, presentation en av dagarna forsta veckan

Om du inte haft méjlighet att presentera dig pa nagot av personalens morgonmoten finns ocksa mojlighet
att gora det vid avdelningens APT. Friga samordningen om/nir det kan vara aktuellt.

Overenskommelse om sidoutbildning

Du som har din anstillning i annan region skall i god tid innan placeringen pabérijas skicka underskriven
Overenskommelse om sidoutbildning for ST-likare i Norra regionen. Dokumentet finns tillgingligt
for regionens studierektorer via Teams.



Dagligt arbete pa operation

Arbetet leds av specialistlikare (tel.nr 599 10/11/12/13 {6t Barnop/Op 1/2/3). Du tjinstgor pa sal med
ett operationsteam och handleds av en f6r dagen och salen namngiven specialistlikare. Du férvintas savil
dagtid som jourtid stimma av planerat ingrepp, anestesimetod och ev férvintade svérigheter med
specialist infor anestesistart och -avslut.

Frin och med din andra vecka férvintas ligga in salsénskemal pa din operationsavdelning i Tessa.
Instruktion f6r hur detta utférs bifogas. Pd grund av hogt utbildningstryck fran manga personalkategorier
finns det inte méjlighet att ga emellan olika salar om det inte specifikt planerats si av respektive
avdelningsansvarig.

Rontgen och extern verksamhet utéver operationsavdelning

Opl ansvarar f6r verksamhet pd hand- och plastikkirurgiska operationsavd, trapphus A, plan 6

Op2 ansvarar for anestesiverksamhet pd ECT, CT, MR och INR-lab (interventionell neuroradiologi)
Op3 ansvarar for anestesiverksamhet pa IR-lab (interventionell radiologi) och endoskopienheten
Barnanestesin séver i princip alla barn under 15 ar oavsett klinik- / avdelningstillhorighet

Anestesimottagning

Mainga patienter bedéms infér operation pa anestesimottagningen (trapphus A, 3 tr). Avstimning med
specialist fran respektive operationsavdelning. Enklare bedomningar utférs som journalbedémningar,
observera att hilsodeklaration skall vara komplett.

Aktuella journalsystem
e MetaVision (MV) — vart PDMS-system f6r operation, postop, IVA, NIVA (samt neo-IVA,
akutmottagningen och thoraxop/Thiva/IM)
e Cosmic — regionens Overgripande journalsystem f6r patientjournal
e  Orbit — operationsplanering
e RoS/BoS — provbestillning och provsvar
e RIS/PACS - rontgen. Uthopp frin MV.

Jour och beredskap
Vid placeringar lingre dn 4-6 manader kan du vid 6nskemal fd méjlighet till jourinskolning. Separat

introduktion och tjanstgdring pa alla operationsavdelningar krivs. Stim av i god tid med egen
huvudhandledare och studierektor AnOpIVA NUS.

Sjuk- och franvaroanmilan
Franvaro med kort varsel (samma dag/vecka) meddelas till 090-786 44 65 senast k1 07:00.

Eftersom din placering dr kort rekommenderar vi starkt att du férligger sd fa kurser, planerat
jourkomputtag, forskning, externa uppdrag mm som moijligt under din sidoutbildning. Kénd franvaro som
ej kan forldggas till annan tid meddelas studierektor AnOpIVA. Om planerad franvaro utgdr en ansenlig
del av tiden kan placeringen behdva férlingas; pga stort uppdrag kan vi inte alltid garantera att
sidoutbildningen da kan slutforas i anslutning till din aktuella placering.

Problem?

Studierektor Anestesi, Operation & IVA Umea ir din formella handledare och kontaktperson for
praktiska fragor angdende din placering. Nir det giller medicinska fragor, planering pa respektive
operationsavdelning eller andra mindre fragor vind dig i férsta hand till avdelningsansvarig eller ansvarig
specialist f6r dagen. Tjdnstgoringsintyg signeras av Studierektor eller din egen handledare pa hemorten.

Om du fir problem eller om det dr nidgot som ér oklart f6r dagen tar du i f6rsta hand upp det med den
avdelningsansvarig likaren. Du dr saklart alltid vilkommen att dven kontakta studierektor pa 090-7864761

om det giller 6vergripande fragor om din placering]

Varmt vilkommen till oss!



