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INTYG
om genomförd utbildningsaktivitet och  

uppfyllda kompetenskrav

Klinisk tjänstgöring under handledning

Bilaga nr:

Intygande
Sökanden har genomfört utbildningsaktiviteten och uppfyllt kompetenskrav i delmålet/-en. 

Handledare
Specialitet 

Tjänsteställe Ort och datum

Namnteckning Namnförtydligande

Specialitet som ansökan avser

Delmål som intyget avser (t.ex. a1, b1, c1)

Tjänstgöringsställe och period (ååmmdd – ååmmdd) för den kliniska tjänstgöringen

Beskrivning av den kliniska tjänstgöringen

Sökande
Efternamn Förnamn

Personnummer

Rensa Skriv ut

Anestesi och intensivvård

a2, a3, b1, b3, c1, c2, c5, c6, c8

Operationsavdelning ___, Norrlands universitetssjukhus

Introduktion motsvarande minst två månaders heltidstjänstgöring på operationsavdelning tillsammans 
med narkossjuksköterska och specialistläkare i anestesi och intensivvård, med fokus på inlärning av 
grundläggande kunskaper inom:
- farmakologi och farmakokinetik för de vanligaste läkemedlen som används för generell och regional 
anestesi
- anatomi och fysiologi samt de vanligaste förändringarna som förväntas inträffa under generell och 
regional anestesi
- den medicin-tekniska utrustning och de övervakningsmetoder som används (narkosapparat, 
pulsoximeter, EKG, blodtrycksmanschett, invasiv blodtrycksmätning, endtidal koldioxidövervakning, TOF) 
samt de vanligaste felkällorna
- praktiska kunskaper: självständigt etablera venväg, samt fri luftväg hos sövd patient med haklyft, 
käklyft, användning av basala hjälpmedel som näskantarell, svalgtub samt avancerade metoder som 
larynxmask och endotracheal intubation hos patient med normalkonfiguerad luftvägsanatomi
- dosering av de vanligast förekommande läkemedlen för perioperativ sedation, smärtlindring och 
muskelrelaxation samt förståelse för de olika komponenternas betydelse för en balanserad anestesi
- dosering av de vanligaste puls- och blodtrycksreglerande läkemedlen samt faktorer som avgör val av 
preparat
- betydelsen av reversering av muskelrelaxantia
Minst två uppsövningar med självständigt arbete och kontroll av ovanstående färdigheter under tillsyn 
av specialistkompetent anestesiolog

Anestesi och intensivvård

Norrlands universitetssjukhus Umeå,


