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INTYG
om genomförd utbildningsaktivitet och  

uppfyllda kompetenskrav

Klinisk tjänstgöring under handledning

Bilaga nr:

Intygande
Sökanden har genomfört utbildningsaktiviteten och uppfyllt kompetenskrav i delmålet/-en. 

Handledare
Specialitet 

Tjänsteställe Ort och datum

Namnteckning Namnförtydligande

Specialitet som ansökan avser

Delmål som intyget avser (t.ex. a1, b1, c1)

Tjänstgöringsställe och period (ååmmdd – ååmmdd) för den kliniska tjänstgöringen

Beskrivning av den kliniska tjänstgöringen

Sökande
Efternamn Förnamn

Personnummer

Rensa Skriv ut

Anestesi och intensivvård

a2, a3, b1, b3, c1, c2, c3, c4, c5, c8

Operationsavdelning 1, Norrlands universitetssjukhus

Klinisk tjänstgöring inom anestesi för ortopedisk, rygg-, hand-, plastikkirurgisk samt oftalmologisk 
verksamhet, där ST-läkaren efter tjänstgöringsperioden ska:
- Behärska och självständigt genomföra generell och regional anestesi för kortare, enklare ingrepp till 
ASA1-2
- Behärska anestesi till enklare ryggkirurgi, inklusive kirurgi i bukläge
- Behärska standardbehandling av förväntade effekter/biverkningar av generell och regional anestesi - 
Behärska tekniken för centrala blockader (spinal, lumbal epidural) vid enkel anatomi
- Behärska den medicin-tekniska utrustningen som används för perioperativ övervakning och åtgärder: 
narkosapparat, pulsoximetri, kapnografi, blodtrycksmätning, EKG, neuromuskulär transmission, 
videolaryngoskop, ultraljud
- Behärska farmakologin för de vanliga perioperativa läkemedlen för sedation, smärtlindring, 
muskelrelaxation
- Behärska behandling av lokalanestesitoxicitetsreaktion
- Behärska basal postoperativ smärtlindring för kirurgi inom ovan nämnda kirurgiska specialiteter
- Tillsammans med specialistkollega genomföra generell och regional anestesi till ASA3-5, samt ASA1-2 
för komplicerade ingrepp
- Tillsammans med specialistkollega utföra de vanligaste perifera blockaderna för kirurgi i övre och 
nedre extremitet, inklusive grundlig förståelse för farmakologi för de olika typerna av 
lokalbedövningsmedel
- Tillsammans med specialistkollega lägga kvarliggande blockadkateter för smärtlindring i samband 
med kirurgi i övre och nedre extremitet
- Tillsammans med specialistkollega handlägga större ryggkirurgi
- Tillsammans med specialistkollega handlägga stor blödning
- I samråd med specialistkompetent kollega utföra preoperativ bedömning till alla patientkategorier

Anestesi och intensivvård


