Sidoutbildning
Smartplacering NNHC
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Enligt SOSFS 2015:8 ska den specialistkompetenta Idkaren behdrska
bedémning och behandling av akut smdrta, férlossningssmdrta samt
initialt kunna handldgga cancersmdrta. Utéver kurstillféllen i
“Snurran” samt kliniska placeringar finns ett behov att genomféra en
mer fokuserad placering pG en smdrtenhet.

Vid Norrlands universitetssjukhus ér Smartcentrum en del av NHHC
(Neuro-Huvud-Hals-Centrum) och ett samarbete med dem majliggor
en sadan placering.

Mal

Att ST-ldkaren under 3-4 veckor far férdjupa sig in om omradet smarta under
handledning av medarbetare pa Smirtcentrum. Placeringen innefattar att folja flera
personalkategorier och kan innefatta bide mottagningsbesok for polikliniska
patienter och bedémning av smirttillstind hos inneliggande patienter, och berér
savil akut som kronisk smirta och bade anamnestagande och medverkan vid
diagnostiska och terapeutiska procedurer.

Genomférande och ansvarsfordelning
Studierektor Anestesi, Operation & Intensivvard Umea
® Mailar studierektor Rehabiliteringsmedicin/Smirtcentrum infor vatje
kalenderar vilka ST-likare som har behov av smartplacering kommande 1-2
ar
e Ser till att det finns en uppdaterad malbeskrivning fér denna placering

Studierektor Rehabiliteringsmedicin/Smirtcentrum
e Ser 6ver och bokar in placering pa smirtenheten och smirtmottagning helst
motsvarande 3-4 v. Om Onskade veckor ej kan erbjudas aterkopplas
alternativa veckor till studierektor eller direkt till berérd ST-ldkare.

e Ombesorjer information till berérd ST-likare senast tva veckor infor aktuell
placering som ska innehalla, arbetstider, schema samt klinisk handledare.
Informerar ocksa om moijlighet till trepartsamtal som ST-ldkaren far planera
tillsammans med sin huvudhandledare och den kliniska handledaren pa
Smirtcentrum.

e Skickar utvirdering till ST-ldkaren efter avslutad placering.
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ST-likaren

Kontaktar Studierektorn pa Rehabiliteringsmedicin/Smirtcentrum senast 4v
innan tinkt placering och bekriftar sin plats

Tar ansvar for teoretisk férberedelse och férdjupning i anslutning till och
under placeringen

Bibehaller kontakt med sin huvudhandledare pa hemkliniken

Har forstéelse for att placeringen innebir arbete med flera olika likare och
medarbetare fran olika yrkeskategorier som alla kan bidra till ST-ldkarens
férdjupning i dmnet

Planerar och genomfér en 5-15 min lang presentation inom dmnet smarta for
Smirtenhetens och Smirtmottagningens likare (och ev deltagande
sjukskoterskor)

Ansvarar for planering av trepartsamtal, se ovan

Fyller i digital utvirdering efter avslutat placering



