Malbeskrivning Operation 1

Anestesi, Operation & Intensivvard Umea

Operationsavdelning 1: Ortopedi, ryggkirurgi, 6gonkirurgi, hand- och
plastikkirurgi

Placeringen pa Operationsavdelning 1 innefattar anestesi till all ortopedisk kirurgi inklusive
komplicerad ryggkirurgi. Dessutom finns samvarden med hand- och plastikkirurgi samt
Ogonkirurgi.

Verksamheten innefattar patienter i alla aldrar men manga 4r geriatriska. Anestesierna ar
ofta TCI-TIVA med LMA eller intubation men remifentanil-/gasanestesi samt regional
anestesi med spinaler och blockader ir ocksa vanliga.

Tidig placering (3 manader under ar 1)

ST-likaren ska under sina fOrsta tre manader introduceras i och sedan sjilvstindigt kunna
hantera och skéta enklare ortopediska- och samvirdsingrepp. Under sina férsta tre manader
ska ST-likaren vinda sig till specialisterna frikostigt for rad.

ST-likaren ska kunna redogéra for bukligesfysiologi samt diskutera kring smartlindring f6r
de olika ingreppen. Da ortopeden har manga geriatriska patienter bér ST-likaren ldsa pa
kring fysiologin och skérheten kring denna patientgrupp. Baskunskap kring narkosmedel,
analgetika och vasoaktiva likemedel férvintas.

Under placeringen ska ST-likaren lira sig att behirska/hantera med stod anestesier for
foljande ingrepp:

e Spinaler f6r kni- och hoftingrepp

e Reponering av ex héftluxationer

e Mindre komplicerade ryggar som lumbala diskbrack

e Akuta ryggar (delvis redan under jourinskolningen)

e Artroskopier

e Frakturer sdisom handled, fotled, armbage

e Enklare barnfrakturer sisom handled, armbage f6r barn Gver 5 ar

e Enklare single-shot blockader som femoralis, poplitea och supraclaviculir
e Plastikingrepp som bukplastik, bréstproteser

e Handkirurgiska ingrepp

e Enklare 6gonkirurgi
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