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Operationsavdelning 1: Ortopedi, ryggkirurgi, ögonkirurgi, hand- och 
plastikkirurgi 
Placeringen på Operationsavdelning 1 innefattar anestesi till all ortopedisk kirurgi inklusive 
komplicerad ryggkirurgi. Dessutom finns samvården med hand- och plastikkirurgi samt 
ögonkirurgi. 
 
Verksamheten innefattar patienter i alla åldrar men många är geriatriska. Anestesierna är 
ofta TCI-TIVA med LMA eller intubation men remifentanil-/gasanestesi samt regional 
anestesi med spinaler och blockader är också vanliga. 
 
Sen placering (6-9 månader under år 2-3) 
Under den långa placeringen ska ST-läkaren lära sig att behärska eller ha goda kunskaper om 
med stöd: 
 
• Skolioser med stöd av specialist 

• Svårare nackfrakturer inkl vakenintubation  

• Axelproteskirurgi med blockad och artroskopier med beach chair-position 

• Höftprotesrevisioner med cellsaver och riskbedömning av ingreppet 

• Blockader med kateter, interscalen blockad 

• Tumörkirurgi till viss del 

• Ögoningrepp hos yngre barn 1-5 år med stöd av specialist samt grav obesitas BMI >40 

• TRAM-, DIEP-ingrepp  
 
Utöver detta rekommenderas deltagande i större ingrepp på barn ex höft- och stor 
korrektionskirurgi, större tumörkirurgi med stöd av specialist om plats och tid finns. 
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