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Operationsavdelning 2: Obstetrik 
Placeringen på Operationsavdelning 2 innefattar blandad anestesi till samtliga 
patientkategorier (NKK, obstetrik, ÖNH-LTK, radiologi), men målsättningen är att få 
någon till ett antal veckors sammanhållen obstetrisk anestesi under både den tidiga och 
sena placeringen. 
 
Obstetrisk anestesi är bland den vanligaste anestesin som bedrivs på så gott som samtliga 
akutsjukhus i Sverige. Graviditet och förlossning innefattar både stora normala fysiologiska 
förändringar, flera riskmoment och – förstås – utmaningen att förhålla sig till två individer 
under en och samma anestesi. 
 
Tidig placering (år 1) 
 
Under placeringen ska ST-läkaren lära sig följande: 
 
• Behärska anatomi, fysiologi och patofysiologi vid normal graviditet och förlossning 

• Behärska förlossningsepidural och -spinal vid normala förhållanden 

• Behärska SFAIs riktlinjer och kontraindikationer för neuraxial anestesi vid 
koagulationsrubbning, inkl vid pre-eklampsi, eklampsi och ablatio 

• Behärska sectio i regionalanestesi vid normal graviditet, samt tillsammans med specialist 
handlägga akut sectio i regional anestesi 

• Behärska principen för diagnostik, utredning och känna till behandling av post-
durapunktionshuvudvärk (PDPH) 

• Om tillfälle ges, medverkan vid sectio i generell anestesi 

• Farmakologi och ändrade förhållanden vid normal graviditet 

• Behärska medicinteknisk utrustning 

• Kunskap om icke-anestesiologiska metoder för behandling av obstetrisk smärta 
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